Spenatrora med creme fraiche Kategori: Forratter

4 port

1 paket djupfryst hackad spenat, 375 g
2 msk smor

1 gul 16k

1 vitloksklyfta

1 dl creme fraiche

1 tsk salt

1 tsk dragon

1 krm svartpeppar

( 2 msk hackade valnétskarnor )

Smalt halften av smoret i en kastrull och tina spenaten i det.

Finhacka den gula I6ken och pressa eller finhacka vitldksklyftan. Fras 16ken i resten
av smoret i en stekpanna.

Hall av spadet som bildats pa spenaten. Blanda ner I6ken i spenaten och lat det frasa
en stund tillsammans i kastrullen.

Ro6r ner creme fraiche, salt, smulad dragon och svartpeppar.

Hall upp i en serveringsskal och lat kallna. ( Stro éver hackade nétter.)

Garnera med nagon fargglad grénsak on ni inte vill ha notter

Serveras varm eller kall till rostat brod eller kex som aptitretare fore maten. Kan ocksa
serveras som tillbehor till stekt eller grillat kott.



