Palsternackspuré Kategori: Vegetariska rétter

4 personer

B 500 g palsternacka
B 2 dl mellangradde

B 1 msk smor

B % dl finklippt draslék
B > tsk salt

B 1 krm svartpeppar

GOr sa har:

Skala palsternackan och skar den i mindre bitar.

Koka dem mjuka i lattsaltat vatten i 10 - 15 min.

Hall av vattnet och kor palsternacksbitarna i matberedare eller med elvisp med
gradden och smoret till en puré.

Tillsatt grasloken och smaka av med salt och peppar.



